
HORAIRE  DES  MESSES 
 
 
Messes dominicales 
 
Samedis : 17 h 
Dimanches : 10 h 
 
Messes en semaine 
 

 Lundis, mardis,  
mercredis, vendredis et 
samedis matins : 9 h 30 
 

  Jeudis : - les messes 
dans les résidences des 
aînés  
 

  Premier jeudi du mois 
- 16 h à 18 h : Adoration 
du Saint-Sacrement 
 
 
Horaire de confessions 
 
Samedis:  
15 h 30 à 16 h 30 
 
Pour des besoins de  
confessions d’autres 
jours de la semaine, 
prière de prendre rendez-
vous avec le curé de la 
paroisse.  

Dimanche 10 mars 2024 - 4è Dimanche du Carême B 

Intention de prière du Saint-Père -  

mars 2024  

 

Pour les nouveaux martyrs 

 

Prions pour que ceux qui risquent leur vie 

pour l’Évangile, dans différentes parties du 

monde, fécondent l’Église de leur courage 

et de leur élan missionnaire. 

 

L'ÉVANGILE D'AUJOURD'HUI NOUS 

DIT... ME DIT...  

 

Que nous sommes invités à regarder JÉSUS 
en CROIX... 

Saint Jean, l'Évangéliste nous invite à  

regarder la CROIX, surtout le CRUCIFIÉ, 

Celui qui est élevé de terre pour guérir les 

blessures du mal en nous. Jean, le seul qui 

était là au pied de la CROIX, ce vendredi là 

n'a jamais pu oublier ce jour ni ce spectacle 

auquel nous sommes hélas trop habitués. 

Pour nous, vingt siècles après, nous  

imaginons facilement que c'est le passé  

lointain, oubliant que la PASSION de Jésus, 

elle dure jusqu'à la fin du monde. Le 

CORPS mystique de Jésus continue cette 

douloureuse PASSION. Il y a la faim et la 

soif de tant de personnes, de petits enfants... 

La torture infligée à tant d'hommes et de 

femmes ou pour des raisons politiques ou 

pour des raisons religieuses... Il y a plus 

près de nous tous ces malades... ceux qui 

souffrent de ne pas être aimés... et la liste 

serait encore longue... Comment les  

regardons-nous ? Que faisons-nous pour 

leur soulagement ?... 

 
 

 
 
 
Ô notre Dieu, Père de Miséricorde, 
 
nous te rendons grâce 
pour le si grand Amour 
dont tu nous as AIMÉS... 
  
Béni sois-tu, Seigneur, 
de nous avoir rachetés par ton Sang 
d'avoir accepté de payer de ta Vie 
le prix de notre Rédemption. 
  
Accorde-nous 
de ne pas rendre vain ton Sacrifice 
en méprisant le don merveilleux 
que tu nous as fait, 
mais, d'entrer dans ce Mystère 
de mort et de Résurrection 
pour que nous passions nous-mêmes 
de la mort au péché et au monde qui passe, 
à la VIE du monde à venir 
qui n'aura pas de fin... 
  
Renouvelle en nous le don de la FOI, 
enracine-nous dans la certitude 
de la vérité de ta PAROLE 
et de tes Promesses. 
Donne-nous de vivre chaque jour de ta 
grâce 
et de voir toutes choses dans ta Lumière, 
dans l'éblouissement de ton Amour 
livré pour nous… 
 
(D'après EPHATA) 

Calendrier des évènements 

 
Mercredi 13 mars : Rencontre du C.P.P 

Lundi 18 mars : Rencontre du C.P.A.É  

Lundi 22 avril : Équipe de liturgie 

 
N’oubliez pas d’avancer vos 

horloges d’une heure la nuit 

de samedi 9 au dimanche 10 

mars 2024 



Société de Saint-Vincent de Paul 

Les activités des membres de la Conférence Catherine 

Labouré de la Société de Saint-Vincent de Paul 

(SSVP) continuent. Nous sollicitons votre appui par 

le biais de vos prières et dons monétaires  

acheminés par la quête ou via le site web national 

de la SSVP. Nous avons toujours besoin de béné-

voles pour satisfaire aux demandes d’aide.  

 
 

SAMEDI 09 MARS 2024 

Lecteur: Robert Paquette 
Ministres de communion: Gisèle Meilleur et 
Jeannette Couture 
 
DIMANCHE 10 MARS 2024 

Accueil et quête:   Famille Yacinthus  
Lecteurs: Christian Agba et R icardo  
Ministres de Communion:  Denis Marion et    
Jeannine Sorin 

Que Dieu vous bénisse pour votre service !  
 

Gros MERCI à Aimée Nandjui pour tout son  

travail à la technique. Merci pour le temps et la 

passion que tu mets dans ce ministère afin de nous 

permettre de mieux participer aux célébrations. 

Tous les chemins mènent à la croix  
Carême 2024  

 

Tous les vendredis du Carême 

à 19 h, nos paroissiens et  

paroissiennes vous invitent à 

les accompagner sur les pas de 

Jésus pendant sa Passion dans 

7 chemins de croix tenus dans l’église. Pendant 

environ une heure, vous aurez droit à des parcours 

priants différents. Voici le programme et les 

équipes qui animeront les méditations des Chemins 

de Croix : 

 

- le 15 mars : Les marionnettes nous parlent. 

- le 22 mars : Nos ados accompagnent Jésus. 

- le 29 mars : Le groupe de Renouveau  

Charismatique Sacré Cœur. 

Tous les chemins mènent à la croix. Marchons  

ensemble ! Pour plus d’informations, appelez au 

(204) 590-8917. 

Quête spéciale : Merci de nous aider à repayer le tapis! 
 

Chers paroissiens et paroissiennes, 

La fin de semaine dernière, vous avez fait preuve de générosité et de  

soutien envers votre paroisse. Merci ! Grâce à vous nous avons pu  

collecter un total de 4 595$ pour le projet de tapis. Cette quête nous amène 

à un total de 46 385$.  

Nous sommes encore loin de l’objectif de 100 000$ qui représente le coût 

total. Mais nous sommes confiant que vous allez continuer à nous aider à 

repayer rapidement l’acquisition de ce tapis. Nous vous encourageons de 

continuer dans vos efforts de générosité envers votre paroisse.  

Nous sommes également conscients des défis de connexion internet qui 

ont empêché certaines personnes de faire leur don tel qu’ils auraient  

souhaités la fin de semaine dernière. Nous invitons toutes les personnes 

qui le souhaite à contacter la réception du bureau de la Cathédrale durant 

les heures d’ouverture pour faire un don en utilisant une carte de crédit. 

Veuillez SVP préciser que le don est fait pour le projet de tapis.  

Vous pouvez aussi envoyer un chèque au bureau ou le déposer dans la 

quête en utilisant les enveloppes de projets spéciaux.  

D’avance, merci ! 

 

Pour le CPAÉ, 

Estelle Brais-Mousseau 

Présidente 

Inscription à la paroisse 

 

Si vous êtes nouvellement arrivé à la paroisse, nous vous souhaitons la 

bienvenue. Nous vous invitons de bien vouloir prendre quelques minutes 

pour vous inscrire comme paroissien. L’inscription à la paroisse est très 

importante pour les différents sacrements mais aussi pour nous permettre 

de connaître les membres de notre communauté paroissiale. Veuillez SVP 

contacter l’agent de la pastorale Louis Ciza ou le bureau au 204-233-7304 

Location de salles 
 
Vous avez un mariage, un baptême, une conférence ou une fête entre amis. 

Choisissez les belles salles situées au sous-sol de la Cathédrale. Spacieuse 

et accueillante, les salles offrent toutes les commodités dont vous avez 

besoin.  

Réservez maintenant !  204-233-7304 

Horaire des Confessions en prévision de Pâques dans  

les paroisses du Doyenné urbain francophone (DUF). 

  

Dates et lieux :    

Mardi 19 mars à Saint-Kizito (200, rue Kenny) 

Mercredi 20 mars à Saints-Martyrs-Canadiens (289, avenue Dussault) 

Jeudi 21 mars à la Cathédrale (180, avenue de la Cathédrale)               

Vendredi 22 mars à Saint-Eugène (1009, chemin Saint Mary’s) 

  

                                               Toutes les confessions auront lieu à 19 h. 



Pastorale jeunesse & jeunes adultes  

Fin de semaine « Viens et Vois » - École catholique 

d'évangélisation Programme de formation des disciples 

- 22 au 24 mars 2024  

L'École Catholique d'Évangélisation organise une fin de 

semaine « Viens et Vois », du 22 au 24 mars. C'est  

l'occasion pour les étudiants potentiels de faire l'expérience 

de la vie au sein du Programme de Formation des  

Disciples. Venez passer la fin de semaine avec nous et 

soyez immergés dans la vie de la communauté, en          

participant aux cours, aux temps de prière, au culte et aux 

tâches quotidiennes, tout en discernant votre appel à  

participer en tant qu'étudiant pour l'année scolaire  

2024-2025.  

Ressources pour le Carême  

 

Le Carême est une période de 40 jours du mercredi des Cendres 

jusqu’au coucher du soleil le Jeudi saint, une période correspondant 

aux 40 jours que Jésus a jeûné dans le désert, où il a enduré les  

tentations du diable avant d’entamer son ministère public  

(Luc 4.1-13). Nous sommes appelés à renouveler notre engagement 

envers le Christ pendant notre cheminement du Carême, en nous 

préparant à célébrer Sa mort et Sa résurrection. Cela peut nous  

aider de considérer trois piliers principaux en choisissant nos  

promesses du Carême, c’est-à-dire la prière, le jeûne et l’aumône. 

Visitez le site Web diocésain pour découvrir ces trois piliers du 

Carême. 

DES MAISONNÉES DE FOI THÉMATIQUES,             
     « CLÉS EN MAINS »!   

 
Qu'est-ce qu'une maisonnée thématique?  

C’est une maisonnée de foi avec un thème, qui offre une série de 
rencontres autour d’un sujet donné. 

En ce temps du Carême, nous vous proposons une première  

maisonnée thématique de 4 rencontres sur le thème de « LES 

BASES DE LA FOI » dont le but est d’explorer, en petits groupes, 

comment la foi peut éclairer l’une ou l’autre dimension de la vie.  

La maisonnée « LES BASES DE LA FOI » répondra aux besoins 

des personnes qui désirent s’approcher de la foi chrétienne autant 

qu’aux besoins de celles qui désirent explorer de nouveau certains 

des aspects de leur foi. Il ne s'agit donc en aucun cas d'un parcours 

théologique ou catéchétique.  

Développement et Paix – Caritas Canada : un mouvement 

de solidarité   

 

Développement et Paix ― Caritas  

Canada est l’organisme officiel de solidarité 

internationale de l’Église catholique du  

Canada depuis 1967.                   

Nous agissons sur les causes profondes de 

la pauvreté, de l’oppression et des inégalités 

en travaillant avec des partenaires dans les 

pays du Sud et en mobilisant la population 

canadienne pour la justice et la dignité. 

Nous appuyons les femmes et les mouvements sociaux en tant 

qu’agents de changement durable. 

Notre travail transformateur est possible grâce à la générosité et 

l’appui de nos membres et de la population canadienne qui 

s’engagent à nos côtés.  

Rejoignez le mouvement de plus de 12 000 membres et aidez-

nous à faire vivre nos campagnes dans votre milieu :  

devp.org/devenirmembre. 

Messe chrismale diocésaine – le 26 mars 2024 
 

Tous sont invités à 

participer à notre  

célébration annuelle 

de la Messe  

chrismale diocésaine, 

une célébration  

pendant laquelle les 

prêtres de notre  

diocèse renouvellent leurs promesses sacerdotales et les 

huiles saintes qui seront utilisées lors des sacrements de 

l’année à venir sont bénites. Cette messe présidée par  

Mgr Albert LeGatt aura lieu dans la Cathédrale  

Saint-Boniface le mardi 26 mars 2024 à 19 h 30. 

Gardez la date! Rassemblement diocésain printanier:  

10 AVRIL 2024  

« Chers amis,  

Oui, réservez déjà la date dans 

votre calendrier! 

Je vous invite toutes et tous à 

notre Rassemblement diocésain 

printanier en français, dans  

l’esprit d’une maisonnée de foi.  

Que vous fassiez partie d’une 

maisonnée de foi ou non,  

donnons-nous tous rendez-vous 

le mercredi soir 10 avril  

prochain à 19 h en la Salle  

paroissiale Saints-Martyrs-Canadiens où plusieurs belles 

surprises nous attendent.  

Bienvenue à tous! Venez nombreux! »   

Monseigneur Albert 

Pour toute question à ce sujet, écrivez à  

maisonnees@archsaintboniface.ca ou composez le  

204-594-0272. 

mailto:maisonnees@archsaintboniface.ca
https://www.archsaintboniface.ca/media/Nouvelles-hebdomadaires-Weekly-News-photos-docs/2024-A/Annonce-bulletin-Gardez-la-date-Rassemblement-printemps-2024.pdf


Retrouvez notre bulletin en ligne à www.cathedralestboniface.ca 

 Toute l’info sur les cimetières de la paroisse à www.cathedralestboniface.ca  

Toutes les nouvelles hebdomadaires de l’Archidiocèse sur le site internet : www.archsaintboniface.ca  

4è DIMANCHE DU CARÊME B 
Équipe de la Paroisse 
 

Administrateur Paroissial: 

             Fr.Germain Kpakafi 
pasteur@cathedralestboniface.ca 

Diacre:  
             Philippe Le Quéré 
plq@mymts.net 
Directeur général: 

             Wilgis Agossa 
gerant@cathedralestboniface.ca 
Réception :             
reception@cathedralestboniface.ca  
Comptable:  

             Odile Masso 
comptable@cathedralestboniface.ca 
Agent de pastorale:  
             Louis Ciza 
pastorale@cathedralestboniface.ca  
Préposé au cimetière: 
            Michel Michaud 
Aide au préposé 
            Ron Desautels 
Coordonnatrice de musique sacrée:  

           Claire Bérubé 
cforet@mymts.net 
 
Membres du CPP 
 
Donald Sorin - président 
Nicole-Nadeau Fréchette - vice-présidente 
Jean-Pierre Harabagabo - secrétaire   
Joanne Gingras , Frère Germain Kpakafi,  
Linda Yeboue, Roméo Kodjo, François  
Xavier Gogan, Louis Ciza 
 

Membres du CPAÉ 

 
Estelle Brais-Mousseau - présidente 
André Couture  - vice-président 
Agnès Rémillard- secrétaire 
Frère Germain Kpakafi, Francis Labossière,  
Brigitte Wabiwa, Arthur Chaput, Rachel  
Caceres, Mariano Adjété Yacinthus,  
Eugène Fillion, Wilgis Agossa 

 

LECTURES BIBLIQUES: 2 Ch  36, 14 - 16. 19- 23, Ps 137, Ep 2, 4 - 10; jean 3, 14 –21 

Samedi   
9 mars 2024 

 17 h  † Berthe Balcaen Legal ParBéatrice 
Freynet Boily et Yolande Freynet  

Dimanche  
10 mars 2024 

10 h 
 

Aux intentions de la communauté           
par le curé 

Lundi 
11mars 2024 

9 h 30 
 

† Les âmes du purgatoire  
par Bertha David  

Mardi  
12 Mars 2024 

9 h 30 
 

Intentions personnelle  
par Marie-Louise Brice  

Mercredi 
13Mars  2024 
Cathédrale 
 
Foyer Vincent 

9 h 30 
 
 
 

10 h 30 

Cindy Yusishen  
par un paroissien  
 
† Les familles Bernard et Basset  
par Madeleine  
 

Jeudi 
14 Mars 2024 
400 Des Meurons 
 
Place Catherine 

 

10 h 00 
 
 
 

10 h 30  

† Yvonne LaRivière 
par Offrandes aux funérailles  
 
 
† Les résidents de la place Catherine  
par des résidents  

Vendredi  
15 mars 2024 

9 h 30 
 

† Les défunts de la famille d'Aline  
Vincent par Aline Vincent  

Samedi 
16 mars 2024 

9 h 30 
 

Betty Kondratiuk  
par un paroissien  

5è DIMANCHE DU CARÊME B 

LECTURES BIBLIQUES: Jérémie 31, 31 –34  Ps 51 ;  Héb 5,7 - 9; Jean  12,20,33 

Samedi   
16 mars 2024 

 17 h  † Darren Brouzes  
par Caroline Bertouille  

Dimanche  
17 mars 2024 

10 h 
 

Aux intentions de la communauté           
par le curé 

Lampe du sanctuaire (10$):                

Quête :         03 Mars 2024                

Part-à-Dieu :  2484.75   $                          

Rénovation :   4595.00  $                                  
 
Total :            7079.75   $   

mailto:pastoral@cathedralestboniface.ca

